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EDITAL PROEXC N2 49/2019

24 de maio de 2019

PROCESSO SELETIVO PARA BOLSISTA DE EXTENSAO
OFICINAS TERAPEUTICAS INTERDISCIPLINARES PEIC 2019-2020

A Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), no uso de suas atribui¢Ges legais, torna publica a abertura de
inscrigdes para as vagas de bolsistas de extensdo e estabelece normas relativas a realizagdo de processo seletivo, conforme descrito a seguir:

1. DO OBJETIVO

Edital para selegdo de bolsistas de extensdo que atuardo junto ao projeto Oficinas Terapéuticas Interdisciplinares no desenvolvimento de atividades
conforme descrito no Plano de Trabalho (ANEXO I).

2. DAS VAGAS
Para estudantes do(s) curso(s) Ne de Local das atividades
vagas
Artes Visuais; Danca; Educagdo Fisica; Enfermagem; Fisioterapia; Histdria; Letras; 02 Unidade de Internagdo em Saude Mental do Hospital de Clinicas de
Medicina; Musica; Psicologia; Sociologia e Teatro. Uberlandia (Av Pard 1720 - Bairro Umuarama)
3. DOS REQUISITOS
3.1 Pré-requisitos gerais:
3.1.1. Estar regularmente matriculado em curso de graduagdo da UFU;
3.1.2. Disponibilidade horaria de 20 horas semanais;
3.1.3. Compatibilidade horaria de acordo com a demanda do setor;
3.1.4. Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com o publico;
3.1.5. N3o ser beneficidrio(a) de bolsas remuneradas no ambito da UFU ou de qualquer outra entidade publica ou privada, exceto
auxilio moradia e/ou alimentacdo.
3.1.6. Atender ao disposto no Item “ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS”, descrito no Plano de Trabalho — ANEXO |I.
4. DAS INSCRICOES:
4.1. As inscri¢Oes serdo recebidas apenas por e-mail
¢ Data: Conforme cronograma item 10
¢ Pelo e-mail: eborgespereira@ufu.br
4.2. Documentos para a inscrigao:
4.2.1. Comprovante de matricula.
4.2.2. Histérico escolar atualizado.
4.2.3. Quadro de compatibilidade horaria (ANEXO Il)
4.2.4. Copia legivel da Cédula de Identidade.
4.2.5. Copia legivel do CPF.
4.2.6. Curriculum Vitae.
4.2.7. Cadastro do bolsista preenchido (ANEXO IIl).
4.2.8. Carta de IntengGes (pequeno texto justificando a aptiddo para o preenchimento da vaga)
4.3. No campo assunto escrever: INSCRICAO nome completo do discente_Edital 49.
4.4, Toda a documentagdo deve ser anexada ao e-mail em formato PDF.
5. DAS BOLSAS
5.1. A duragdo da bolsa de extens&o é de 12 (doze) meses, com o periodo de contratagdo dos bolsistas sera de 01/08/2019 a 31/07/2020.
5.2. A bolsa de extensdo tera inicio ap0s assinatura do Termo de Compromisso.
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5.3. A bolsa de extensdo podera ser cancelada, de acordo com o previsto no Termo de Compromisso, pela interrupgao, conclusdo ou
trancamento de matricula do curso de graduagdo.
5.4. Ao final da bolsa, o académico recebera certificado, desde que cumprida a carga hordria exigida neste edital.
5.5. 0 académico recebera, mensalmente, bolsa de extensdo no valor de R$ 400,00 (quatrocentos reais) por 20 horas semanais
5.6. Fica assegurada uma vaga para pessoa com deficiéncia, caso haja procura e esta atenda a todos os pré-requisitos.
6. DO DESLIGAMENTO
6.1. Serd desligado da atividade de extensdo o bolsista que:
6.1.1. Solicitar, por escrito, o seu desligamento com justificativa;
6.1.2. Deixar de renovar o Termo de Compromisso até a data do seu vencimento;
6.1.3. Descumoprir os critérios do item 3 deste edital;
6.1.4. Descumprir as obrigagdes assumidas ou mantiver conduta inadequada, verificadas estas mediante sindicancia, garantido o
principio da ampla defesa;
6.1.5. Demonstrar desempenho insuficiente;
6.1.6. Descumprir a carga horaria proposta para o desenvolvimento da agdo extensionista;
7. DO PROCESSO DE SELECAO:
7.1 Primeira Fase (Eliminatdria): Andlise documental conforme item 4.

¢ Data: Conforme cronograma (item 10).

7.2. Segunda Fase: Avaliagao, previamente agendada por telefone ou e-mail, para os classificados na 12 fase. A segunda fase consistira
em uma avaliagdo escrita composta por 5 questdes objetivas e 2 questdes discursivas a ser aplicada em local a ser divulgado por email.
7.3. Data: Conforme cronograma (item 10).
7.4. As referéncias citadas a seguir serdo utilizadas para realizagdo da avaliagdo e estdo disponiveis para download no link:
https://drive.google.com/drive/folders/1bqDfXsDfbu2JAzKv1cD11_XILkCOL70T?usp=sharing

7.4.1. GUERRA, A. M. C. Oficinas em Saude Mental: percussos de uma histéria, fundamentos de uma pratica APUD ASSIS, E.; COSTA,

C. M.; FIGUEIREDO, A. C. Arte e oficinas terapéuticas em tempos de reconstru¢do. Costa CM, Figueiredo AC, organizadoras. Oficinas
Terapéuticas em Saude Mental: sujeito, produgdo e cidadania. Rio de Janeiro: Contra Capa, p. 95-104, 2004.

7.4.2. CEDRAZ, Ariadne; DIMENSTEIN, Magda. Oficinas terapéuticas no cenario da Reforma Psiquidtrica: modalidades
desinstitucionalizantes ou ndo? Revista Subjetividades, v. 5, n. 2, p. 300-327, 2005.

7.4.3. MENEZES, Mardonio Parente de; YASUI, Silvio. A interdisciplinaridade e a psiquiatria: é tempo de ndo saber?. Ciéncia & Saude
Coletiva, v. 18, p. 1817-1826, 2013.

8. DA AVALIACAO
8.1. Andlise da documentacdo (item 4) tendo como orientagdo as atividades previstas no Plano de Trabalho (ANEXO I);
8.2. Avaliag
8.3. A andlise do Histdrico Escolar levard em consideragdo o rendimento do candidato;
8.4. A andlise do Curriculo Vitae levard em consideragdo a participagdo em atividades extracurriculares e cursos de extensdo;
8.5. Andlise do quadro de compatibilidade (ANEXO I1) frente as necessidades do setor/projeto;
8.6. Qualquer atraso sera considerado desisténcia do processo seletivo.
9. DOS RESULTADOS E RECURSO
9.1. Resultado Parcial e Recurso
9.1.1. Serd divulgado o resultado parcial conforme cronograma (item 10); no site http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.
9.1.2. O discente terd um dia util para contestar o Resultado Parcial, apresentando Recurso, conforme ANEXO IV.

e Pelo E-mail: eborgespereira@ufu.br

9.2. Resultado Final

9.2.1. O resultado final do processo seletivo serd divulgado conforme cronograma (item 10) no site
http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.

10. DO CRONOGRAMA

[bivulgacdo do Edital 27/05/2019 a 10/06/2019
Inscricaes 27/05/2019 a 10/06/2019
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Resultado da 12 etapa 13/06/2019
Avaliacdo 17/06/2019 de 18h00 as 20h30
Resultado Parcial 24/06/2019
Recebimento dos Recursos|26/06/2019
Resultado Final [28/06/2019
11. DAS CONSIDERAGOES FINAIS
11.1. Em caso de desisténcia do candidato classificado serd chamado o candidato classificado na sequéncia.
11.2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc).
11.3. O prazo de vigéncia deste edital sera de 12 (doze) meses, somente para substituigdo de bolsistas, quando formalmente justificada.
11.4. Ao efetivar sua inscri¢do, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste Edital.
12. DUVIDAS
12.1. Informar o enderego do Centro de Pesquisa e Educagdo Permanente em Enfermagem/Hospital de Clinicas de Uberlandia
12.2. Telefone: 3218-2387

Hélder Eterno da Silveira

Pré-reitor de Extensao e Cultura

Documento assinado eletronicamente por Helder Eterno da Silveira, Pré-Reitor(a), em 27/05/2019, as 15:27, conforme hordério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
Sel o
assinatura L)
eletrénica

P& acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 1274315 e o cédigo CRC 588B894A.

ANEXO |

PLANO DE TRABALHO/ ATIVIDADES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

INTRODUCAO:

O Projeto pretende consolidar a clinica ampliada e interdisciplinar no servigo psiquiatrico do Hospital de Clinicas de Uberlandia da Universidade Federal
de Uberlandia (HCU-UFU), que ndo dispde de atividades organizadas periodicamente para suprir a necessidade de praticas de Oficinas Terapéuticas.
Dessa forma, o Projeto segue as premissas da Lei da Reforma Psiquiatrica (Lei 10.216/2001) para atender ao portador de transtornos mentais de
maneira integral e holistica.

As Oficinas Terapéuticas materializam a ressocializacdo e reintegragdo do paciente psiquiatrico ao conectd-lo a uma rede comum de significados
cotidianos compartilhados socialmente (GUERRA, 2000). Essa organizagdo assistencial reflete a construgdo da clinica antimanicomial e psicossocial,
amparada pela Lei da Reforma Psiquiatrica.

Para que as Oficinas cumpram seu papel, é necessaria a sua implantagdo nos espagos de atendimento hospitalar de forma a desconstruir o discurso de
“incapacidade do louco” que sustenta sua alienagdo da vida em comunidade. Assim, os participantes das Oficinas trabalham de maneira a ressaltar a
expressdo da subjetividade e singularidade dos pacientes através de atividades artisticas, dando-lhes a oportunidade de simbolizar sua histéria de vida e
compartilha-la. Sobretudo, as Oficinas tém como principio exercer a humanizagdo do cuidado psiquiatrico e respeito a convivéncia com a diferencga
(GUERRA, 2000).

As Oficinas devem reafirmar o direito dos pacientes psiquiatricos de circularem em seus espacgos e intervirem ativamente na Histéria e na Cultura
(MENDONCGA, 2005). O Projeto pretende transformar a relagdo entre saide e doenga ao focar no paciente psiquidtrico como individuo concreto e
resgatar sua subjetividade para além dos valores de sua enfermidade. Assim, as Oficinas se concretizam como espaco de libertagdo - desconstrugdo da
alienagdo do individuo portador de transtornos mentais.

Aos graduandos, sera oferecida a oportunidade de participar de um grupo interdisciplinar, vivenciar o cotidiano do Hospital de Clinicas de Uberlandia,
atuar na area de saude mental e contribuir com a integracdo social dos pacientes em internagdo. Assim, orientando-se pelos conceitos das Oficinas
Terapéuticas, os monitores das Oficinas devem promover atividades artisticas e/ou recreativas como elemento orientador na constru¢do de uma rede de
intervengdo em saude, educagdo e integragdo social.

Os graduandos serdo os monitores das Oficinas, os principais realizadores do projeto, engajando-se no estudo tedrico das Oficinas e em sua pratica,
passando por novas experiéncias institucionais. Para tanto, o projeto se estrutura em trés etapas: capacitacdo tedrico-pratica dos monitores; execugdo
das Oficinas; analise e publicagdo dos resultados.

JUSTIFICATIVA:

Os monitores da Oficina sdo essenciais no estimulo a autonomia dos pacientes, capacitando-os a lidar com a realidade de seu contexto social e psiquico.
No contexto da Universidade, os estudantes de graduagdo devem se envolver com o Projeto de maneira a estudar o cuidado interdisciplinar em satde
mental correlacionando-o com sua area de formagdo. Contemplando a subjetividade do sujeito portador de transtorno mental e incentivando-o a
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manifestar suas individualidades, hd a interagdo entre as Artes, Educagdo, Ciéncias Humanas e Ciéncias da Saude como ciéncias distintas, porém
interligadas.

Os estudantes da graduagdo aprenderdo a trabalhar em equipe interdisciplinar, conciliando os conceitos adquiridos pelos graduandos das diversas areas
e se inserindo como agentes transformadores da realidade social. Para a construgdo dessa experiéncia multidisciplinar, os graduandos usufruirdo de
capacitagdo tedrico-pratica, execugdo das Oficinas e anadlise e publicagdo dos resultados para se mobilizarem quanto a politica de saude mental
brasileira. Cabe aos monitores das Oficinas promoverem as atividades de maneira a contemplar a subjetividade do sujeito portador de transtorno
mental e incentivd-lo a manifestar suas individualidades através da arte (ASSIS, 2004). Dessa forma, as Oficinas fazem com que o paciente passe a
assumir uma posicdo ativa diante da sociedade e dentro de sua comunidade, o que concretiza a Lei da Reforma Psiquiatrica.

Ao trabalhar em satide mental, os alunos vivenciardo um novo eixo temdatico que estd intimamente relacionado com suas dreas de formagdo, ampliando
as perspectivas do seu curso de licenciatura ou bacharelado. Assim, as Oficinas devem ser construidas de maneira a integrar seus estudantes, técnicos-
administrativos, servidores e docentes ao trabalho multiprofissional em rede.

OBJETIVOS:
GERAL

Promover agdes de inser¢cdo do paciente em internagdo psiquidtrica em atividades artisticas, recreativas, culturais, dando-lhe acesso aos meios de
comunicagdo, o que se torna uma ferramenta privilegiada para aproximar o paciente de sua reabilitagdo psicossocial.

ESPECIFICOS
Garantir, por meio das oficinas:

1. Atividades que engajem os individuos em processos de socializagdo e expressao;

2. Ages interdisciplinares e/ou transdisciplinares;

3. Desmontagem do cotidiano institucional do HC-UFU ao romper com a rotina da internagdo e resgatar a imaginagdo e memdaria ao trazer o paciente as
atividades;

4. Construgdo de canais de troca ao promover o uso de diversas linguagens (verbais, escritas, visuais, abstratas e subjetivas) de forma a criar novos
universos existenciais;

5. Criagdo de espagos que concedam ao paciente seu direito de criar, interagir, estabelecer suas préprias regras, opinar, intervir, escolher e se relacionar
de forma auténoma;

6. Estimulo a expressdo do “eu”, projetando-se no passado, presente e futuro;

7. Canalizagdo de todo o processo expressivo da Oficina para um fim material simbdlico: a arte produzida durante a atividade.

PERFIL DO BOLSISTA:

Discente que tenha iniciativa, comprometimento, assiduidade, boa comunicag¢do, educagdo e nogdes basicas de informatica.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

- Oficinas terapéuticas (Artes, Atividades recreativas, Expressdo corporal, Letras, Musica e Teatro) com os pacientes da Unidade de Internagdo em Saude
(UISM) do Hospital de Clinicas de Uberlandia;

- Planejamento, organizagdo e gerenciamento das oficinas junto aos demais alunos do Projeto;
- Reunides periddicas com a coordenadora e a equipe de profissionais do setor (UISM);
- Organizagdo dos materiais didaticos para a pratica das Oficinas;

- Divulgagdo do Projeto para a comunidade (académica e externa), integrando Ensino, Pesquisa e Extensdo no ambito universitario.

CONTRIBUICAO DA BOLSA PARA O (A) ALUNO (A)

- Possibilitar o envolvimento do estudante em atividades que transformam o conhecimento tedrico em conhecimento pratico;
- Promover o envolvimento social.

- Proporcionar ao aluno aporte tedrico-pratico para a realizagdo das oficinas.

- Possibilitar a participagdo em produgdes e publicagdes académicas que promovam a difusdo do conhecimento adquirido por meio das atividades.

AVALIACAO:

A avaliagdo do bolsista serd feita no decorrer da realizagdo das atividades propostas. Para tanto, serdo utilizadas fichas de avaliagdo e observa¢des
realizadas por alunos e pelos coordenadores do Programa, Projetos e subprojetos.

ANEXO II

QUADRO DE COMPATIBILIDADE HORARIA

H " Segunda H Terga || Quarta H Quinta H Sexta H Sébado H
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08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00

OBS: Marcar com X os horarios disponiveis para as atividades da bolsa de extensio.

Nome do Candidato:

ANEXO III

FORMULARIO DE CADASTRO DE BOLSISTAS

Nome Completo:

CPF:

RG: Orgio Expedidor: Data de Expedigdo:
Data de Nascimento:

Sexo: Estado Civil:

Nome do pai:

Nome da mdo:

Naturalidade: UF:
Curso: Periodo/Ano:
Numero de matricula: Ingresso:

Dados bancarios:
Banco: Agéncia:

Conta corrente nominal:

Telefone Fixo: Celular:

E-mail:

Endereco:

Numero: Complemento:

Bairro: CEP:

Municipio: UF:

Uberlandia, de de 2019.

ANEXO IV
RECURSO
Argumento
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Nome do Requerente:

OBS: O recurso deve ser apresentado em, no maximo, duas laudas.

edital publicado em: http:/www.editais.ufu.br/extensao-cultura

Referéncia: Processo n2 23117.042523/2019-30 SEl n2 1274315
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